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1. Wstep

Mtodziezowy Osrodek Wychowawczy nr 4 z siedzibg w Warszawie przy ulicy Dolnej
19 to placowka resocjalizacyjna dla mtodziezy niedostosowanej spotecznie w wieku od 10 do
18 lat w normie intelektualnej. Zgodnie ze statutem osrodka w placéwce funkcjonuje
jednoczesnie Szkota Podstawowa Specjalna nr 201. Uczniami szkoty sa wychowankowie
osrodka. Osrodek dziata na podstawie ustawy z dnia 7 wrze$nia 1991r. o systemie o§wiaty,
przepisow wykonawczych oraz statutu placowki. Organem prowadzacym placowke jest Miasto
Stoteczne Warszawa. Nadzor pedagogiczny sprawuje Mazowiecki Kurator O§wiaty. W osrodku
tacznie moze przebywacé do 31 podopiecznych, w trzech grupach wychowawczych, do 12
wychowankdéw, objetych opieka catodobowa. Wychowankowie przebywajacy w placowce
pochodza z terenu catej Polski, umieszczeni na podstawie postanowien sagdow rodzinnych,
wlasciwych ze wzgledu na miejsce zamieszkania nieletniego. Placéwka zatrudnia kadrg
pedagogiczng oraz pracownikOw obstugi 1 administracji.

Osrodek miesci si¢ w dwupietrowym budynku podpiwniczonym z uzytkowym
poddaszem. Szkota oraz pomieszczenia administracji, pedagoga 1 psychologa, sala
gimnastyczna i pracownia komputerowa usytuowane sg na poziomie I. Na poziomie Il znajduje
si¢ internat. Poddasze to Swietlice, aneks kuchenny 1 magazyny grupowe. W podpiwniczeniu
funkcjonuje kuchnia, stotdéwka, pralnia, pomieszczenia obslugi, magazyny Zywnos$ciowe
1 silownia. Organizacja pracy placowki podzielona zostata na szkot¢ 1 internat. Zadania do
realizacji, jakie stawia przed soba placéwka, to przede wszystkim wyrownywanie brakow
edukacyjnych wychowankéw oraz dazenie do eliminowania przyczyn niedostosowania
spotecznego 1 usamodzielnienie podopiecznych.

Nauka w szkole trwa od poniedziatku do pigtku. Organizacja placéwki zaktada prace
ciaggla, tj. rowniez w czasie dni wolnych od zaje¢ edukacyjnych 1 $wiat. Praca szkoty ma
charakter feryjny. W okresie przerw $wiatecznych, ferii zimowych i letnich wychowankowie
moga korzysta¢ z okresowych przepustek do domu rodzinnego, za zgoda sadu rodzinnego, po
uzyskaniu akceptacji zespotu wychowawczego i1 uzyskaniu zgody dyrektora placoéwki.
W czasie pozaszkolnym wychowankowie korzystaja z dodatkowych zaje¢ specjalistycznych
i opiekunczych, wyrownujacych braki edukacyjne, korekcyjno — kompensacyjnych. W ramach
wspotpracy z Centrum Ksztatcenia Zawodowego zdobywaja umiejetnosci praktycznej nauki
zawodu na kursach kwalifikacyjnych. Wychowankowie majg prawo do kontaktéw z domem
rodzinnym w czasie okresowych przepustek, przyjmowania gosci na terenie placoéwki,



kontaktow telefonicznych, korzystania z medidw spolecznosciowych oraz korespondencji.
Zachowanie wychowankoéw os$rodka podlega ocenie przy uzyciu systemu punktacji.

Il.  Podstawa prawna

Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej

Powszechna Deklaracja Praw Czlowieka

Miedzynarodowy Pakt Praw Obywatelskich i Politycznych

Konwencja o Prawach Dziecka Narodow Zjednoczonych z dn. 20 listopada 1989 r.

Europejska Konwencja o Ochronie Praw Cztowieka i Podstawowych Wolnosci z dn. 4 listopada
1950 .

Ustawa z dn. 14 grudnia 2016 r. Prawo o$wiatowe

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dn. 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy
programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej ksztatcenia ogdlnego
dla szkoty podstawowej, w tym dla uczniow z niepetnosprawnoscia intelektualng w stopniu
umiarkowanym lub znacznym, ksztalcenia ogdlnego dla branzowej szkoly I stopnia,
ksztalcenia ogolnego dla szkoly specjalnej przysposabiajacej do pracy oraz ksztalcenia
ogolnego dla szkoty policealne;j

Ustawa z dn. 26 stycznia 1982 r. Karta Nauczyciela
Ustawa z dn. 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu narkomanii
Ustawa z dn. 9 czerwca 2022 r. o0 wspieraniu i resocjalizacji nieletnich

Ustawa z dn. 9 listopada 1995 r. o ochronie zdrowia przed nastgpstwami uzywania tytoniu
i wyrobow tytoniowych

Ustawa z dn. 23 lipca 2008r. 0 ochronie zdrowia psychicznego

Ustawa z dn. 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie

Ustawa z dn. 23 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego 1 o wolontariacie
Programy narodowe i krajowe w zakresie profilaktyki i promocji zdrowia

Rozporzadzenie Ministra Edukacji z dn. 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu 1 form
prowadzenia w szkotach 1 placowkach systemu o$wiaty dziatalno$ci wychowawczej,
edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie zasad
organizacji i udzielania pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych przedszkolach,
szkotach i placowkach

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie warunkoéw
organizowania ksztatcenia, wychowania 1 opieki dla dzieci 1 mtodziezy niepelnosprawnych,
niedostosowanych spolecznie i zagrozonych niedostosowaniem spolecznym

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 2 listopada 2015 r. w sprawie rodzajow
1 szczegdlowych zasad dziatania placowek publicznych, warunkéw pobytu dzieci 1 mtodziezy
w tych placowkach oraz wysokosci 1 zasad odptatnos$ci wnoszonej przez rodzicow za pobyt ich



dzieci w tych placowkach

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 6 wrzesnia 2022 r. w sprawie uzyskiwania
stopni awansu przez nauczycieli

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 22 lipca 2022 r. w sprawie wykazu zaj¢¢
prowadzonych bezposrednio z uczniami lub wychowankami albo na ich rzecz przez nauczycieli
poradni psychologiczno-pedagogicznych oraz nauczycieli: pedagogoéw, psychologow,
logopedow, terapeutdw pedagogicznych i doradcow zawodowych

1. Diagnoza
1. Diagnozy dokonano na podstawie analizy:

1) dokumentéw szkolnych (dzienniki pedagoga, psychologa szkolnego i terapeuty
pedagogicznego, dzienniki lekcyjne i grup, protokoty posiedzen Rad Pedagogicznych,
wyniki diagnoz edukacyjnych, pedagogicznych, psychologicznych, egzaminu
6smoklasisty, konkursow, zawoddéw sportowych, aktywnos¢ uczniéw na rzecz innych
(wolontariat, samorzadnos$¢, pomoc rowiesnicza);

2) wynikow badan ankietowych przeprowadzonych wsrod wychowankow: (badania
poziomu bezpieczenstwa wychowankdw, badania postaw wychowankéw MOW wobec
substancji  psychotropowych, S$rodkéw zastepczych oraz nowych substancji

psychoaktywnych);
3) informacji o wynikach kontroli zewnetrznych;
4) wnioskow z nadzoru pedagogicznego Dyrektora MOW nr 4;
5) obserwacji zachowania wychowankéw w szkole 1 na terenie internatu;
6) informacji zwrotnych od rodzicoéw/opiekundéw prawnych dotyczacych zachowania

wychowankow podczas przepustek 1 w czasie nauczania zdalnego;

7) uwag rodzicéw pod adresem osrodka.

2. Analiza wynikoéw 1 wnioski do pracy

Program wychowawczo-profilaktyczny Mtodziezowego Osrodka Wychowawczego nr 4
w Warszawie zostal opracowany na podstawie diagnozy sytuacji dydaktyczno-
wychowawcze] w osrodku, w oparciu o:

1) dokumentacje przekazywang wraz z wychowankiem,;
2) orzeczenia o potrzebie ksztalcenia specjalnego;

3) ankiety badajacej poczucie bezpieczenstwa oraz ankiety badajacej postaw
wychowankow MOW wobec substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych oraz
nowych substancji psychoaktywnych;

4) rozmowy indywidualne z: nauczycielami, wychowawcami, specjalistami,
pracownikami osrodka, wychowankami, rodzicami/opiekunami, pracownikami
instytucji wspotpracujacych z osrodkiem;



1)
2)
3)
4)
5)
6)
7)
8)

9)

wywiady i konsultacje prowadzone przez psychologa i pedagoga
z rodzicami/opiekunami prawnymi;

badania przesiewowe i obserwacje dokonane przez specjalistow osrodka;
badania przesiewowe prowadzone przez pielegniarke szkolna;

raport dotyczacego oceny efektow podejmowanych dziatan, w szczegdlnosci:
dydaktycznych, wychowawczych i1 opiekunczych;

analizg osiagni¢¢ szkolnych, sportowych, dydaktycznych, udzialu w wolontariacie.

Identyfikacja niepokojacych objawow:
zaburzenia relacji spotecznych i1 rodzinnych;

niepowodzenia szkolne;

wplyw grupy réwiesniczej, w ktorej norma sa zachowania destrukcyjne;
uzaleznienia od legalnych i nielegalnych srodkow psychoaktywnych;
zaniedbania Srodowiskowe;

zaburzenia emocjonalne;

zaburzenia zachowania;

brak sprecyzowanych zainteresowan;

konflikt z prawem.

IV.  Przyjeta sylwetka absolwenta

1.

Zalezy nam, aby nasz absolwent:
1) postepowal zgodnie z prawem i normami spotecznymi;
2) rozumial sens praw i obowigzkow;
3) szanowal siebie i innych;
4) szanowal dobro wspolne;
5) wlasciwie radzit sobie w sytuacjach spotecznych;
6) podjat dalszg edukacje¢ lub rozpoczat prace zawodows;
7) dbat o estetyczny wyglad siebie i otoczenia;
8) umial wspotpracowaé z innymi;
9) prowadzil bezpieczny, zdrowy i higieniczny tryb zycia;

10) posiadat §wiadomos¢ zagrozen wynikajacych z rozwoju cywilizacji;



V.
1.

11) radzit sobie w sytuacjach problemowych;
12) potrafit dokona¢ samooceny;
13) potrafil prezentowa¢ wlasny punkt widzenia i uwzglednia¢ poglady innych ludzi;

14) potrafit samodzielnie funkcjonowac w zyciu dorostym.

Strategia wychowawcza oSrodka/zadania oSrodka

Podstawowym zadaniem placowki jest przywrocenie/ksztatcenie prawidiowych
postaw mtodych ludzi, u ktorych postepuje proces demoralizacji.

Ponadto nauczyciele, realizujac cele zawarte w Podstawie programowej ksztatcenia
ogolnego, dazy¢ beda do ksztaltowania osobowosci wychowanka w taki sposob, by
efektem oddziatywan wychowawczych byty:

- zachowania akceptowane spotecznie,

- poczucie odpowiedzialno$ci i wigzi spolecznych,

- dbanie o higieng¢ oraz zdrowie fizyczne i psychiczne,

- umiejetnos¢ przyswajania wiedzy,

- poszanowanie symboli narodowych i polskiego dziedzictwa kulturowego,

- wiedza o $wigtach i tradycjach,

- znajomos¢ problemoéw spotecznych, ekonomicznych i ekologicznych Polski i $wiata.

3.

7.

W procesie wychowania biorg udzial: wszyscy nauczyciele, wychowawcy internatu
1 specjalisci oraz pielegniarka szkolna.

Wychowawcy klas i grup planuja, organizujg i realizuja zadania wychowawcze
wspolnie z powierzonym ich opiece zespolem wychowankow.

MOW nr 4 umozliwia rozbudzanie i rozwijanie zainteresowan wychowankéw poprzez
prowadzenie udzial w wewnetrznych 1 zewnetrznych projektach edukacyjnych,
konkursach, zawodach, wycieczkach, imprezach.

Realizacja dziatan wychowawczych jest dokumentowana w dziennikach zajec¢
lekcyjnych, w dziennikach pracy grup, dziennikach specjalistow, a takze w postaci
sprawozdan z realizacji imprez, wydarzen, dziatan (Druzyny Harcerskiej, Samorzadu
Uczniowskiego, druzyny pitkarskiej,) badan i analiz, sprawozdaniach z prac zespotéw
i komisji Rady Pedagogicznej.

Z programem wychowawczo-profilaktycznym MOW nr 4 skoordynowane s3:

Kalendarz wydarzen w roku szkolnym,

plany pracy wychowawcow klas na dany rok szkolny,



plany pracy wychowawczej poszczegolnych grup,
indywidualne programy edukacyjno - terapeutyczne,
plany pracy specjalistow,

rozklady zaje¢ przedmiotow nauczanych w szkole,

programy i plany zaje¢ pozalekcyjnych.

8. W MOW nr 4 sporzadzane i realizowane sg Indywidualne programy edukacyjno —

terapeutyczne. Za realizacj¢ tych programow odpowiadaja wszyscy wychowawcy,
nauczyciele oraz specjali$ci pracujacy z wychowankiem.

9. Wychowawcy klas 1 grup podczas posiedzen Rady Pedagogicznej dokonuja dwa razy

w roku podsumowania pracy wychowawczej oraz analizy sytuacji wychowawczej
w klasie i grupie.

Cel ogolny:

Wspieranie naturalnego rozwoju wychowanka we wszystkich jego obszarach: fizycznym,
emocjonalnym, intelektualnym, spotecznym i duchowym.

10. Cele szczegotowe wynikajace z diagnozy zasobow i potrzeb:

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

8)

9)

rozwijanie mocnych stron ucznidw oraz ich zainteresowan, w tym zainteresowan
poznawczych;

ksztaltowanie postaw patriotycznych, wartosci prospotecznych i obywatelskich;

zapobieganie negatywnym skutkom rozwoju cywilizacyjnego 1 dzialania proekologiczne
rozwijanie postawy odpowiedzialno$ci za Srodowisko naturalne, uczenie
odpowiedzialnego korzystania z technologii informacyjno-komunikacyjnych;

ksztalcenie konieczno$ci dbania o porzadek, czysto$¢ 1 bezpieczenstwo w swoim
otoczeniu oraz utrzymania higieny osobistej;

promowanie zdrowego stylu zycia: ksztaltowanie postaw wolnych od nalogow,
dostarczanie wzorow satysfakcjonujgcego zycia w rodzinie, gotowosci do radzenia sobie
z trudno$ciami wieku mtodzienczego oraz promocja zdrowego stylu zycia;

ukazywanie 1 ksztaltowanie zachowan akceptowanych spotecznie;

wdrazanie do systematycznej nauki i czytelnictwa (jako procesu wspomagajacego
edukacje);

przygotowanie do samodzielnego zycia — planowanie i realizacja przysztosci edukacyjno-
zawodowej;

objecie ucznidéw pomocg pedagogiczno-psychologiczng zgodnie z zaleceniami zawartymi
w orzeczeniach dla uczniéw ze specyficznymi potrzebami edukacyjnymi i rozwojowymi
wynikajacymi z wielospecjalistycznych ocen poziomu funkcjonowania uczniow;



10) wspotpraca z rodzicami i opickunami prawnymi wychowankow.

VI.  Modyfikacji programu w r. szk. 2023/2024 dokonano w oparciu o
nastepujace dokumenty:

1. Wnioski z nadzoru pedagogicznego za rok szkolny 2022/2023.

2. Kierunki realizacji polityki o§wiatowej panstwa w roku szkolnym 2023/2024.

3. Wyniki badan poziomu bezpieczenstwa wychowankéw oraz postaw wychowankow MOW
wobec substancji  psychotropowych, $rodkow zastepczych, nowych substancji
psychoaktywnych oraz czynnikdéw chronigcych i czynnikow ryzyka.

4. Wnioskow ze sprawozdan z pracy w grupach, klasach i specjalistow.

5. Wnioskow z obserwacji potrzeb wychowankow.



Cele szczegoltowe

Zadania

Formy realizacji

Osoby odpowiedzialne/
data realizacji

1. Rozwijanie mocnych stron
ucznidéw oraz ich
zainteresowan, w tym
zainteresowan poznawczych

Zapoznanie z wymaganiami
edukacyjnymi, sposobem
sprawdzania osiggni¢¢, poprawy
1 podwyzszania oceny

Wspieranie uczniow w rozwoju
intelektualnym, zachecanie do
czytelnictwa

Ksztattowanie efektywnych
nawykow uczenia si¢

- lekcje przedmiotowe, lekcje
wychowawcze

-lekcje biblioteczne, rozmowy z uczniami
korzystajacymi z biblioteki, konkursy
czytelnicze i literackie, rozwijanie
ksiggozbioru szkolnego

-przygotowania do imprez, konkurséw i
zawodow szkolnych, miedzyszkolnych i
projektéw edukacyjnych
- stata troska o higien¢ pracy umystowej

-,,odrabianki”, konsultacje dla uczniow,
zajecia dydaktyczno-wyrownawcze,
biezace uzupetnianie pomocy
dydaktycznych, wykorzystywanie
technologii komputerowej
- porady i konsultacje z zakresu technik
efektywnego uczenia si¢

-zajecia internatowe, lekcje
wychowawcze, zajecia rozwijajace
kompetencje emocjonalno — spoteczne
Iin.

nauczyciele/ wrzesien 2023 r.

bibliotekarz,
nauczyciel j. polskiego, wychowawcy,
nauczyciele, specjali$ci/ caty rok
szkolny

nauczyciele, wychowawcy, specjalisci/
caty rok szkolny




Zachecanie do umiejetnego
wyrazania wtasnych oczekiwan,
potrzeb i odpowiedzialnos$ci
za siebie

Wskazywanie uczniom
mozliwosci poprawy ocen
1 wyréwnywania zalegtos$ci

edukacyjnych

-rozmowy wychowawcze,

- zajecia dydaktyczno-wyrownawcze;
konsultacje przedmiotowe

- dostosowywanie zakresow
i sposobow wymagan edukacyjnych—do
indywidualnych mozliwosci
psychofizycznych
I potrzeb rozwojowych
i edukacyjnych uczniow/ wychowankoéw

psycholog / caty rok szkolny,

wychowawcy, nauczyciele, specjalisci/
caty rok szkolny

2. Ksztaltowanie postaw
patriotycznych, wartosci
prospotecznych 1
obywatelskich

Przestrzeganie zasad moralnych w
zyciu codziennym

Doskonalenie odpowiedzialnosci
za siebie 1 drugiego czlowieka

Wzmacnianie poczucia
tozsamosci narodowej,
przywiazania do historii 1 tradycji
narodowych.

Budzenie szacunku dla dorobku
cywilizacyjnego ludzkosci,

-promowanie postaw obywatelskich,
moralnych i patriotycznych poprzez
wlasny przyktad

- organizowanie pomocy
1 wspotpracy kolezenskiej
w klasie/grupie;

- wspotpraca ze srodowiskiem lokalnym
oraz instytucjami zgodnie z Kalendarzem
wydarzen w MOW

-konkursy, akademie rocznicowe
i imprezy sportowe wg Kalendarza

wszyscy pracownicy osrodka/ caty rok
szkolny

nauczyciele, wychowawcy 1 specjalisci
w trakcie pracy biezacej

osoby odpowiedzialne za dziatania/ caty
rok szkolny

odpowiedzialni za realizacj¢ wydarzen/
caly rok szkolny




tolerancji dla réznych postaw
swiatopogladowych
I politycznych.

Stosowanie systemu oceniania
na terenie szkoty i internatu

Promowanie postaw
antydyskryminacyjnych

Wzrost znajomosci praw
cztowieka 1 praw dziecka.
Wzrost umiejetnosci
poszanowania godnosci
I praw innych ludzi.

wydarzern; wolontariat, wycieczki do
placowek muzealnych na terenie
Warszawy, wyjazdy do miejsc pamigci,
dziatalno$¢ Druzyny Harcerskiej

-wystawki tematyczne
w gablotach osrodka
-wspolpraca ze srodowiskiem lokalnym
zgodnie z Kalendarzem wydarzen w
MOW, udziat wychowankéw w
festiwalach i piknikach nauki, pokazach
doswiadczen, turniejach, konkursach

-ocena okresowa zachowania
wychowankoéw na terenie osrodka,
ewaluacja 1 aktualizacja regulaminéw
oceniania przy wspotudziale samorzadu
uczniowskiego

-akcje wolontariatu, przeciwdzialanie
postawom ksenofobicznym
— udziat w projektach edukacyjnych,
nauka umiejetnosci prospotecznych;
wnioskowanie moralne

- godziny wychowawcze
- zajecia popoludniowe
- projekty spoteczne
- kota zainteresowan
- wsparcie pedagogiczne

osoby redagujace gazetki, osoby
odpowiedzialne za dziatania/ caty rok
szkolny

wychowawcy klas i wychowawcy
internatu

nauczyciele, wychowawcy
1 specjalisci/ w trakcie biezacej pracy z
uczniami

nauczyciele, wychowawcy 1 specjalisci/
caly rok szkolny




- wsparcie psychologiczne -
wsparcie wychowawcze -
rozmowy indywidualne z

nauczycielami
- organizowanie akcji
charytatywnych
- warsztaty psychoedukacyjne
- warsztaty antydyskryminacyjne

3. Zapobieganie negatywnym
skutkom rozwoju
cywilizacyjnego

Poszerzanie wiedzy na temat
zagrozen wynikajacych
z niewlasciwego korzystania
z nowoczesnych technologii
informacyjnych, uczenie
odpowiedzialnego korzystania
z technologii informacyjno-
komunikacyjnych

Rozwijanie samokontroli
1 asertywnosci

Promowanie r6znych form
aktywnosci

-lekcje informatyki, wychowawcze
I pogadanki na terenie internatu
poszerzajace wiedze na temat
bezpiecznego Internetu

- monitorowanie aktywnosci chtopcow w
Internecie,

-zajecia w pracowni komputerowe;,
lekcje z tabletami

- zajecia wychowawcze z zakresu
bezpieczenstwa w sieci

-zajecia sportowe, trening kontroli zto$ci,
rozmowy wychowawcze, dyzury
porzadkowe, nauka wlasna

-konkursy, zajecia sportowe, turnieje,
zajecia terenowe, integracyjne, ogniska,

nauczyciel informatyki, wychowawcy
klas, wychowawcy grup 1 specjali§ci/
caty rok szkolny

psycholog, organizujacy i prowadzacy
zajecia/ caly rok szkolny

osoby odpowiedzialne za dziatania/ caty
rok szkolny




Korygowanie niewlasciwych
sposobow spedzania wolnego
Czasu

Poszerzanie wiedzy w zakresie
edukacji ekologicznej, w tym
edukacji o zagrozeniach
klimatycznych; rozwijanie
postawy odpowiedzialnos$ci za
srodowisko naturalne

zajgcia teatralne, wycieczki, zajecia
harcerskie, udziat w lidze pitkarskiej

-praca indywidualna z uczniami
przejawiajacymi zachowania ryzykowne

- unaocznienie zagrozen wynikajgcych z
zachowan ryzykownych oraz
konsekwencji niewtasciwego

postepowania

- praca z rodzinami
ucznidow/psychoedukacja rodzin
dotyczaca sposobu spedzania czasu
wolnego w czasie przepustek

- uczestnictwo w akcjach spotecznych na
rzecz ekologii, uroczystosciach, apelach i
pracach praktycznych, wycieczki, gry
symulacyjne (inscenizacje), gietda
pomystow ( burza moézgéw), pogadanki,
opis, praca z ksigzka, wykorzystywanie
tekstu, filmu, audycji, Dni Ziemi,
porzadkowanie terenu Warszawianki i in.

- wolontariat na rzecz stowarzyszenia
Dobra Wola

- edukacja klimatyczna w czasie lekcji
oraz zaje¢ pozalekcyjnych

wychowawcy, nauczyciele, specjalisci/
caty rok szkolny

kadra pedagogiczna Osrodka,
w czasie Dni Otwartych, na biezaco

wszyscy nauczyciele, wychowawcy i
specjalisci/
w trakcie biezacej pracy
Z uczniami

wychowawcy gr. |

wychowawcy, nauczyciele, specjalisci/
caly rok szkolny




4.Ukazywanie potrzeby dbania
o porzadek, czystos¢
1 bezpieczenstwo w swoim
otoczeniu

Przestrzeganie procedur
bezpieczenstwa

Ksztaltowanie wlasciwych
nawykow higienicznych

Zwicgkszenie troski i dbatosci
o wlasne zdrowie

Zwigkszenie tadu i estetyki w
najblizszym otoczeniu, troski o
mienie Osrodka

- utrzymanie higieny calego ciata,
czeste mycie rak

- wdrazanie do sumiennego
wykonywania dyzurow porzadkowych

-konkursy czystosci, przeglady czystosci,
lekcje biologii, edukacji dla
bezpieczenstwa, wychowania fizycznego
i lekcje wychowawcze

-odziez dostosowana do zmieniajacych
si¢ por roku

- systematyczne przeglady sprzetu
grupowego, biezace zglaszanie awarii 1
uszkodzen, uzupetnianie brakujacych
sprzgtow, pomocy dydaktycznych

-angazowanie wychowankéw do
drobnych prac naprawczych,

- nauka $cielenia t6zek, porzadkowanie 1
segregowanie rzeczy osobistych, dbanie o
stan techniczny mebli 1 urzadzen, troska o

czysto$¢ sypialni, estetyke pomieszczen

grup

- przeprowadzenie probnych ewakuacji

wychowawcy, nauczyciele
1 specjalisci/ caty rok szkolny

wychowawcy

organizator konkursu, nauczyciel WF,
nauczyciele, wychowawcy/ caty rok
szkolny

wychowawcy grup/ w miare¢ biezacych
potrzeb

wychowawcy grup, nauczyciele,
specjalisci/ caly rok szkolny

wychowawcy/ caly rok szkolny

dyrektor/ zgodnie z terminem
ustalonym ze Strazg Pozarng




Podniesienie poziomu
bezpieczenstwa wychowankow

- zajecia z zakresu udzielania pierwszej
pomocy przedmedycznej

- zajecia dotyczace zasad bezpiecznego
pobytu w placowce i poza nig, w tym
Bezpieczne ferie/ Bezpieczne wakacje

-nabycie umiej¢tnosci postgpowania w

sytuacjach kryzysowych (pozary,
powodzie, ataki terrorystyczne)

-stale monitorowanie newralgicznych
miejsc w Osrodku sprzyjajacych eskalacji
zachowan agresywnych

- zwigkszenie kontroli wychowankow
podczas ich czasu wolnego i
wykonywania dyzuréw porzadkowych,
przerw mig¢dzylekcyjnych

-zintensyfikowanie zintegrowanych
dzialan wychowawczo-opiekunczych
przed zakonczeniem rocznych zajec
edukacyjnych (konkursy angazujace calg
spotecznos$¢, zwigkszony nadzor nad
wychowankami)

-otaczanie opieka psychologiczng
1 wychowawczg wychowankow
nowoprzybylych i o niskiej pozycji
socjometrycznej,

nauczyciel edukacji dla bezpieczenstwa,
opiekun Druzyny Harcerskiej/ zgodnie
z planami pracy

wychowawcy grup, wychowawcy
klas/caly rok szkolny

nauczyciel edukacji dla bezpieczenstwa,
opiekunowie / Druzyny Harcerskiej
/zgodnie z planami pracy
nauczyciele, wychowawcy i specjalisci/
caty rok szkolny

wychowawcy grup/ caty rok szkolny

wychowawcy, nauczyciele 1 specjalisci/
styczen i czerwiec 2024

psycholog/ caty rok szkolny




- nauka bezpiecznego korzystania ze
sprzetu AGD

- imprezy prozdrowotne na terenie
Osrodka i poza nim

- wspdlpraca z rodzicami
I przychodniami zdrowia

- wspotpraca z instytucjami oferujacymi
pomoc, wsparcie psychologiczne i
psychoedukacje dla wychowanka,

rodzica i specjalisty.

wychowawcy/ caty rok szkolny

osoby odpowiedzialne za
dzialania/zgodnie z planami pracy

pielegniarka, wychowawcy grup,
wychowawcy klas/ w miar¢ potrzeb

psycholog, pedagog / caty rok szkolny

5. Promowanie zdrowego
stylu zycia 1 ukazywanie
skutkow uzaleznien

Ksztaltowanie wlasciwych
nawykow zywieniowych i
higienicznych

Zapobieganie sytuacjom
zagrazajacym zyciu i zdrowiu
wychowankow

- promowanie 1 wdrazanie wlasciwych

nawykow zwigzanych z higienicznym

stylem zycia (bezpieczenstwo, higiena
zycia, ekologia)

-monitorowanie stanu psychicznego
ucznidw zwigzanego z utrzymujacymi si¢
uczuciami przygnebienia, 0samotnienia,
smutku
- systematyczne i biezace przekazywanie
informacji o stanie zdrowia
wychowankéw w sytuacji przypuszczen
(obserwacji), ze sg pod wptywem
srodkéw odurzajacych

pielegniarka, intendentka, nauczyciel
WEF, nauczyciel biologii, wychowawcy/
caly rok szkolny

psycholog, pedagog, pielegniarka,
specjalisci zewnetrzni/ rok szkolny - na
biezaco

wychowawcy, nauczyciele, specjalisci,
pielegniarka/ caty rok szkolny (w miarg
potrzeb)




Eliminowanie
rozpowszechnionego wsrod
nieletnich nikotynizmu.

- wsparcie dla uczniow zazywajacych
substancje psychoaktywne we
wspolpracy z instytucjami,
organizacjami, stuzbami, specjalistami
takimi jak psychiatra, terapeuta etc.

- wyciaganie regulaminowych
konsekwencji w zwigzku z zachowaniami
naruszajacymi obowigzujace zasady
i normy

- prowadzenie rozmow wychowawczych
wyrazajacych konstruktywna krytyke
oraz budujacych motywacje do zmiany
swojego zachowania

- wspolpraca z poradniami zdrowia
psychicznego,

-zajecia dotyczace bezpiecznego
zachowania na terenie o$rodka, podczas
wycieczek i przepustek, pogadanki
pielegniarki, zajecia psychoedukacje,
filmy edukacyjne i referaty, inne formy
aktywnego wypoczynku, zajecia
w ramach Cyklicznych Dni Profilaktyki
Uzaleznien

-dostarczenie wychowankom informacji
nt. konsekwencji zwigzanych z
uzywaniem substancji
-systematyczne diagnozowanie stopnia
zagrozenia w sytuacjach problemowych,
stosowanie elementéw metody

psycholog, pedagog, wychowawcy,
terapeuci zewnetrzni/ caty rok szkolny
(W miar¢ potrzeb)

wychowawcy, nauczyciele, specjalisci/
caty rok szkolny

wychowawcy, nauczyciele, specjalisci/
caly rok szkolny

psycholog
wychowawcy, nauczyciele, specjalisci,

pielegniarka, terapeuci zewnetrzni/ caly
rok szkolny

wychowawcy, nauczyciele, specjalisci/
caly rok szkolny




interwencji w szkole oraz dialogu
motywujacego w komunikacji
z wychowankami

-promocja postaw prozdrowotnych

- ksztattowanie adekwatnych przekonan
normatywnych dotyczacych palenia
papieroséw, kontynuowanie profilaktyki
antynikotynowej

- zajecia edukacyjno-profilaktyczne,
pogadanki, rozmowy indywidualne,
zajecia z pielegniarka, wprowadzenie
dziatan innowacyjnych

-korygowanie postawy rodzicow wobec
uzywania papierosow, alkoholu 1
narkotykoéw podczas Dnia Otwartego lub
spotkan indywidualnych

-wzmacnianie pozytywnych liderow w
grupie/nagradzanie wtasciwych
zachowan

-organizacja czasu wolnego (zajecia al-
ternatywne), dostosowywanie zaje¢ re-
kreacyjnych stosownie do potrzeb rozwo-
jowych z wykorzystaniem oferty instytu-
cji zewnetrznych, troska o atrakcyjnos¢
prowadzonych zajec

wychowawecy, nauczyciele, specjalisci/
caty rok szkolny

wychowawcy, nauczyciele, specjalisci,
pielggniarka, instytucje wspomagajace
prace MOW/ caly rok szkolny

psycholog lub wyznaczona osoba / caty
rok szkolny, 10.02.2024 .

wychowawcy grup, wychowawcy klas/
caly rok szkolny

wychowawcy grup/ caly rok szkolny




Zachgcanie 1 wiaczanie
wychowankoéw w proces
terapeutyczny

- kontynuacja tworzenia spdjnego
systemu zabezpieczen placowki w celu
ograniczenia wnoszenia i zazywania
srodkéw na terenie placowki

- psychoedukacja rodzicéw zwigzana z
ich postawami w zwigzku z
uzaleznieniami

- W miarg potrzeb zorganizowanie terapii
uzaleznien w instytucjach
specjalistycznych, np. MONAR

- kontynuowanie grupowych spotkan
terapeutycznych, np. z terapeuta
uzaleznien oraz przedstawicielami
fundacji ,,Stawek” 1 klubu ,,AA”

- wspolpraca z instytucjami zajmujacymi
si¢ problematyka uzaleznien

- realizacja programu rekomendowanego
z profilaktyki selektywnej ,,Fred goes
net” lub innego programu rekomendowa-
nego rozwijajacego umiejetnosci inter-
personalne oraz dostarczajacego informa-
cji na temat srodkoéw uzalezniajacych

- gra edukacyjna ,, Karuzela wiedzy o pa-
pierosach”, realizacja programéw antyni-
kotynowych z Sanepidu

wychowawcy grup/ caty rok szkolny

psycholog/ caty rok szkolny

psycholog/ w miarg potrzeb

pedagog / wg harmonogramu pracy

pedagog, psycholog / wg
harmonogramu pracy

pedagog / wg harmonogramu pracy

psycholog/ wg harmonogramu
organizatora




Rozwijanie kompetencji
spotecznych mtodziezy

- kontynuowanie udziatu wychowankow
w akcjach profilaktycznych (koncerty
profilaktyczne, projekty profilaktyczno-
sportowe)

- w odniesieniu do ucznidéw,

u ktérych zdiagnozowano problem
zazywania narkotykow, wlaczenie w
IPET dzialan z zakresu przeciwdziatania
uzywaniu substancji psychotropowych,
srodkow zastgpczych oraz nowych
substancji psychoaktywnych

- praca nad klimatem placowki, ze
zwrdceniem uwagi na budowanie
zaufania do nauczycieli/wychowawcow
-realizowanie programow podnoszacych
poczucie wlasnej warto$ci mtodziezy,
porzadkujace hierarchi¢ wartosci

odpowiedzialni za dziatania/ caly rok
szkolny

wspotpraca z terapeutami uzaleznien,
po diagnozie / w miar¢ potrzeb
wychowankow

wychowawecy, nauczyciele, specjalisci/
caty rok szkolny

6. Zapoznanie z prawami i
obowigzkami wychowanka

Zaznajomienie z zasadami pracy
osrodka, prawami 1 obowigzkami:
ucznia, dziecka i czlowieka

- zapoznanie wychowankow ze statutem
placowki, regulaminami wewnetrznymi,
Konwencja praw dziecka, wybranymi
zagadnieniami kodeksu karnego oraz
ustawy o wspieraniu i resocjalizacji
nieletnich,

- wybory do Samorzadu Uczniowskiego

Dyrektor, wychowawcy Klas,
wychowawcy grup / wrzesien oraz w
miar¢ przybywania wychowankow
do placowki

opiekun SU/
zgodnie z planem pracy




- edukacja obywatelska

wychowawcy, nauczyciele, specjali$ci/
caly rok szkolny

7. Ukazywanie i ksztattowanie
zachowan akceptowanych
spotecznie

Nauka rozrézniania zachowan
agresywnych i asertywnych;
udzielania pomocy
potrzebujacym.
Ksztaltowanie umiejetnosci
wspoOtpracy w grupie i klasie oraz
odpowiedzialnosci za
bezpieczenstwo wiasne i1 innych.
Wspieranie wychowankow w
okresleniu swoich mocnych
i stabych stron oraz zagrozen
wynikajacych z dziatan pod
wpltywem emocji.
Wspieranie uczniow
nowoprzyjetych bedacych
w okresie adaptacji do warunkow
I pobytu w MOW.

Zapobieganie wykluczeniu
spotecznemu.
Przetamywanie stereotypow
I budowanie autorytetu dla
przedstawicieli instytucji
panstwowych, w tym
funkcjonariuszy.

- zajecia psychoedukacyjne,
socjoterapeutyczne, rozwijajace
kompetencje emocjonalno - spoteczne
- rozwigzywanie konfliktow
wystepujacych na terenie osrodka
-zaj¢cia profilaktyczno-wychowawcze
-cotygodniowe apele podsumowujace
zachowanie wychowankow

- zajecia z zakresu tolerancji
- zajecia integracyjne
- warsztaty profilaktyczne
- warsztaty antydyskryminacyjne
- zajecia z doradztwa zawodowego, opis
1 charakterystyka zawodow oséb
dbajacych o bezpieczenstwo
w spoteczenstwie
- wspodlpraca z policjg oraz
przedstawicielami innych instytucji
panstwowych

psycholog, wychowawcy/ zgodnie
z planami pracy

WSZyscy pracownicy pedagogiczni
os$rodka/ caty rok szkolny

Dyrektor

wszyscy pracownicy pedagogiczni/ caty
rok szkolny

psycholog, doradca zawodowy
z PP-P nr 8, wychowawcy klas
i grup/ wg harmonogramu pracy

8. Wdrazanie do
systematycznej nauki i

Uzupehienie zaleglosci
szkolnych, ksztalttowanie potrzeby
1 nawykow korzystania z zasobow

- zajecia korekcyjno-kompensacyjne
- zaje¢cia dydaktyczno-wyréwnawcze
- konsultacje dla uczniow

terapeuta pedagogiczny, nauczyciele/
caly rok szkolny




czytelnictwa (jako procesu
wspomagajacego edukacje)

biblioteki szkolnej oraz oferty
zaje¢ dodatkowych.

Zapoznanie z technikami
efektywnego uczenia si¢ oraz
sposobami radzenia sobie ze

stresem szkolnym

- konkursy czytelnicze i literackie,
gazetka $cienna
- zespoty przedmiotowe
-,,odrabianki”

- porady i konsultacje,
- indywidualne wsparcie psychologa,
- zajecia z pedagogiem

bibliotekarz/ caty rok szkolny
wychowawcy grup/ caty rok szkolny
cztonkowie zespotow ds. pomocy

psychologiczno — pedagogicznej/ caty
rok szkolny

9. Przygotowanie do
samodzielnego zycia —
planowanie i realizacja
przysztosci zawodowe;j

Ksztaltowanie §wiadomego
planowania dalszej edukaciji,

w tym wyboru przysztego zawodu
oraz wspieranie wychowankoéw w
dazeniach do zrealizowania tego
celu

Rozw¢j umiejetnosci
zawodowych w edukacji
formalnej i pozaformalnej, w tym
uczeniu si¢ dorostych

- realizacja PUW

- opracowanie planu usamodzielnienia
wychowanka

- indywidualne badanie zainteresowan i
predyspozycji zawodowych

- udziat w zajeciach z doradztwa
zawodowego 1 w zajeciach zwigzanych z
wyborem kierunku ksztalcenia 1 zawodu

- kwalifikacyjne kursy zawodowe

- praktyczna nauka pisania pism
urzedowych, wypetiania drukow, ankiet
- ksztattowanie prawidtowego sposobu
wypetniania rol spotecznych 1
zawodowych, a takze przekazywanie
praktycznej wiedzy dotyczacej zycia w
rodzinie i spoleczenstwie

WSzyscy pracownicy pedagogiczni

pedagog/ w przypadku petnoletnosci
wychowanka

psycholog/ raz w roku szkolnym

doradca zawodowy

Dyrektor/ zgodnie z terminem
ustalonym w CKU

nauczyciele, specjalisci 1 wychowawcy/
caly rok szkolny




10. Objecie uczniow pomoca
psychologiczng-pedagogiczng

Diagnozowanie przyczyn
niepowodzen szkolnych, potrzeb
edukacyjnych i rozwojowych oraz
niedostosowania spotecznego
wychowankéw

Udzielanie pomocy
psychologiczno - pedagogicznej
zgodnie z zaleceniami zawartymi
w orzeczeniach dla uczniow ze
specjalnymi potrzebami
edukacyjnymi lub ustaleniami
zespotu ds. pomocy p-p,
opracowanie IPET dla kazdego
wychowanka oraz
Wielospecjalistycznych Ocen
Poziomu Funkcjonowania -Ucznia

Wspolpraca z Poradnig
Psychologiczno - Pedagogiczng
nr 8 w Warszawie

- badania psychologiczno-pedagogiczne
wychowankéw 1 diagnozy edukacyjne
- zajecia korekcyjno-kompensacyjne
- opieka psychologa i pedagoga
- zaje¢cia dydaktyczno-wyréwnawcze
- socjoterapia
- przeprowadzanie badan psychologiczno
— pedagogicznych, wydawanie orzeczen
o potrzebie ksztalcenia specjalnego
- realizacja zalecen postdiagnostycznych
opisanych w WOPFU i IPET,
réznicowanie prac domowych stosownie
do indywidulanych potrzeb
1 mozliwosci psychofizycznych uczniéw
- ksztattowanie kompetencji kluczowych

-wsparcie nauczycieli w udzielaniu
pomocy p-p, w tym samoksztalcenie w
zespolach ds. pomocy psychologiczno-

pedagogicznej

cztonkowie zespotu ds. pomocy
psychologiczno — pedagogicznej/ caty
rok szkolny

specjalisci z os$rodka,
w miarg¢ potrzeb z PP-P/ caly rok
szkolny

11. Wspolpraca z rodzicami i
opiekunami prawnymi
wychowankdéw oraz
instytucjami w miejscu
zamieszkania

- utrzymanie kontaktu
z rodzicami lub opiekunami
prawnymi wychowankow

- wlgczanie rodzicow/opiekundw
prawnych w proces resocjalizaciji,
- psychoedukacja rodzicow
- podnoszenie kompetencji
wychowawczych rodzicow

- utrzymywanie stalych kontaktow
telefonicznych 1 (w miar¢ mozliwosci)
osobistych z rodzinami wychowankow

- umozliwienie kontaktu z psychologiem
i pedagogiem podczas weekendowych
odwiedzin

wychowawcy klas, nauczyciele,
specjalisci, wychowawcy grup/ caly rok
szkolny

psycholog, pedagog/ caty rok szkolny




- wzrost wiedzy opiekunow
prawnych o obowigzujacych
procedurach postgpowania kadry
pedagogicznej oraz procedurach
bezpieczenstwa we wspoOtpracy z
policja, karetkg pogotowia, sadem
etc. w sytuacji zagrozenia
bezpieczenstwa, zycia lub
zdrowia ucznia

- Dzien Otwarty i1 warsztaty
profilaktyczno-edukacyjne dla rodzicow
1 opiekundéw prawnych,

- udziat rodzicéw w waznych
uroczystosciach w placowce (spotkanie
optatkowe, zakonczenie roku szkolnego

in.)

- wlgczanie/uaktywnianie w procesie wy-
chowawczym rodzicéw chlopcoOw tam,
gdzie to mozliwe

- przypominanie rodzicom/opiekunom
prawnym o wyposazeniu wychowankoéw
w odpowiednie ubranie, przybory
szkolne i higieniczne

- zachecanie rodzicéw do uczestniczenia
w treningach umiejg¢tnosci
wychowawczych lub innych formach
specjalistycznej pomocy w miejscu
zamieszkania - po indywidualnej
diagnozie przyczyn problemu

-informowanie rodzicow/ opiekunow
prawnych o postgpach wychowawczych i
edukacyjnych (przewidywane oceny
roczne, IPET, WOPFU, informacja o
przyznanych formach pomocy
psychologiczno — pedagogicznej, okresie

zespot ds. organizacji Dnia Otwartego/
09.02.2024 r.

wychowawcy grup, wychowawcy klas/
zgodnie z harmonogramem uroczystosci

wychowawcy grup, wychowawcy klas/
caly rok szkolny

wychowawcy grup/ caty rok szkolny

wychowawcy grup, wychowawcy klas/
caly rok szkolny

wychowawcy grup, wychowawcy klas/
caly rok szkolny




Pomoc uczniom
usamodzielnianym i pozostajagcym
w trudnej sytuacji materialnej

jej udzielania oraz wymiarze godzin
kazdej z form)

- informowanie o posiedzeniach
zespoldow ds. pomocy p-p,
zachecanie rodzicow/ opiekunow
prawnych do udziatu w
posiedzeniach
charakterze profilaktycznym

- wlaczanie rodzicéw/opiekunow
prawnych w planowanie dalszej $ciezki
edukacyjno-zawodowej wychowankow

koordynatorzy zespotéw ds. pomocy
psychologiczno - pedagogicznej

pedagog, psycholog, doradca

zawodowy/ caty rok szkolny

Zatwierdzono uchwatg nr Rady Pedagogicznej
Mitodziezowego Osrodka Wychowawczego nr 4 w Warszawie w dn. 10.10.2023 r.

podpis przewodniczgcego Rady Pedagogicznej




